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Recabar datos sobre la presencia de pautas de higiene vocal.
Evaluar las cualidades de la voz en estudiantes de comedias musicales.
Dar cuenta sobre cómo se relacionan las cualidades de la voz respecto a
las pautas de higiene vocal utilizadas.
Concientizar a los estudiantes de comedia musical sobre la importancia
de las pautas de higiene vocal

El presente trabajo de investigación indaga acerca de la presencia o
ausencia de medidas de higiene vocal en estudiantes de comedia musical de

la ciudad de Rosario; y su relación con las cualidades de la voz.
La población elegida para nuestro trabajo son estudiantes de comedia

musical mayores de 18 años. El actor de comedia musical es la conjunción
del actor y del cantante, pues no solo debe poner su voz hablada al servicio
del personaje, sino también su voz cantada, lo cual implica una difícil tarea

de adaptación entre las dos modalidades. 

Objetivos: 

Conclusión:
De acuerdo a los resultados obtenidos en la

población del presente estudio, no se pudo establecer
una relación entre las pautas de higiene vocal y las de

las cualidades de la voz. 
El 100% de la población tiene un tono e intensidad

adecuada; y solo un 25% un timbre inadecuado. 
Los hábitos que con mayor frecuencia presentó la
población fueron: consumir menos de 6 vasos de
agua, consumir alimentos que generan acidez, no
realizar calentamiento vocal antes de actuar, ni
reposo vocal después, cantar fuera de registro,

gritar, hablar en ambientes ruidosos, carraspear o
toser. 

 


