
ACTIVIDAD DE SALIDA A TERRENO  

Para entender la Salud-Enfermedad como un proceso social, es esencial conocer tanto la 

comunidad como su territorio. Por ello, se llevará a cabo una actividad en terreno que 

permitirá conocer la perspectiva de algunos de los actores involucrados en el proceso de 

atención, así como la institución en la que trabajan. 

ANTES DE LA SALIDA: 

Recuperar los conocimientos previos y reflexionar acerca de la Atención Primaria de la 

Salud y su primer nivel. ¿Qué actividades se realizan en los centros de salud? ¿Qué 

personal y qué infraestructura son necesarios en este primer nivel de atención? 

SALIDA A TERRENO: 

1) Asistir con los compañeros de la tutoría al Centro de Salud asignado (1)  

2) Realizar una entrevista a un trabajador o trabajadora del CS. (una sola entrevista en 

total por tutoría). Se pueden usar las preguntas sugeridas más abajo o agregar otras.  

3) Recorrer las instalaciones del CS (si es posible). Observar cómo funciona. Sacar fotos, 

videos y/o tomar notas, luego de solicitar autorización para ello. 

DESPUES DE LA SALIDA A TERRENO: 

1) Elaborar en grupo una presentación tipo PowerPoint describiendo el Centro de Salud 

visitado y resumiendo la entrevista. 

2) Presentar el trabajo en el taller presencial, en el día y horario correspondiente a la 

comisión. Tendrán 20 minutos para exponer frente al docente y otras tutorías. 

 

ANEXO: MATERIAL GUÍA PARA LA ACTIVIDAD 

Observación y descripción del barrio y de la institución.  

Ubicar geográficamente el centro de salud (dirección/mapa). Describir los recursos con los que 

cuenta el CS (Nº de consultorios, sala de espera, enfermería, etc) y servicios que presta (ej. 

atención pediátrica, ginecológica, vacunación, trabajo social, etc.).  

Observar el estado de conservación del edificio, limpieza, presencia de asientos suficientes en 

la sala de espera, aire acondicionado/calefacción, etc. 

Cuestionario sugerido para la entrevista: 

¿A qué te dedicás en la institución? ¿Hace cuánto tiempo? ¿En qué consiste tu tarea? ¿Cómo 

está formado el equipo de salud? ¿Qué servicios hay disponibles en el CS? ¿En qué horario 

funciona el CS? ¿Existe algún coordinador o coordinadora del centro? ¿Hay reuniones de 

equipo?  

¿Cualquier persona puede atenderse en el centro? ¿Tiene que ser del barrio necesariamente? 

¿Si tiene obra social o prepaga, puede atenderse igual?  

                                                           
1 Toda la información concerniente a la salida al centro de salud asignado será publicada en el 
transparente virtual del área 



¿Qué métodos anticonceptivos garantiza el centro de salud? ¿Cómo actúan en casos de IVE-

ILE? ¿Cómo se resolvió la situación en relación a la objeción de conciencia? 

¿Cómo se da la articulación con los otros niveles de complejidad del sistema? ¿Se trabaja con 

otras instituciones del barrio? ¿Se realizan actividades en el territorio, con la comunidad? 

¿Cuáles son los problemas de salud principales?  

¿Qué te gusta de tu trabajo? ¿Qué no te gusta? 


